
女子陸上部西原加純選手「佛教大学生涯学習公開講座」で講演

平成 23年 6月 28日（火）佛教大学生涯学習公開講座に同大学出身のヤマダ電機女子陸

上部西原加純選手が恩師である同大学陸上部中長距離部門森川賢一監督とともに講師とし

て講演しました。西原選手の陸上を始めたきっかけから、中学、高校時代の母親の励まし、

大学４年間の中での苦闘も、周囲の人の支えで乗り越えて活躍できたこと。自分が活躍す

ることでたくさんの方に喜んでもらえたことが大きな励みとなり、自身の走る喜びになっ

たことなどを話しました。また、これからの抱負として、世界、オリンピックの舞台を目

指し、自分の走りで多くの方に喜んでもらえるように頑張りたいと決意を語りました。講

演終了後の質疑応答や懇談では、市民ランナーや参加された方々と和やかに語らいました。
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